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Sumilla

El problema principal que se queria abordar es ¢ El uso de comics digitales tendrauna
percepcidén mas satisfactoria que los casos narrados en estudiantes del curso de
Fundamentos de Fisioterapia?

Hipdtesis:

H. Principal: La utilizacion de comics digitales tendra una percepcion satisfactoria con
respecto a los casos narrados en estudiantes del curso de Fundamentos de Fisioterapia

H. Secundaria: La utilizacién de comics digitales tendrd una percepcién positiva con
respecto a lo que afrontaran en su vida profesional

Metodologia: El curso de Fundamentos de Fisioterapia desarrolla la competencia de
Profesionalismo, debido a la pandemia los casos narrados no serian efectivos, de tal
manera se implementé la metodologia de comics interpretados por estudiantes durante las
sesiones de clase, los cuales representaban casos éticos que viviran en su vida
profesional. Ademas para la evaluacion parcial del curso los estudiantes disefiaron sus
propios comics de casos profesionales, los cuales fueron bastante buenos, denotando el
logro de la competencia.

Resultados: La actividad planteada no solo fue sumativa durante la semana 8, logrando
evidenciar el logro de la competencia. Sino que, ademas logré buenos resultados en la
percepcion del estudiante con respecto a su futura vida profesional, integracion de
contenidos con las actividades realizadas y sobre todo con la satisfaccién de la
metodologia del comic digital.

Introduccidén

El reto del docente actual de Ciencias de la Salud no es solo impartir conocimientos. La
vision ideal del docente debe estar orientada a la formacion integral del profesional,
logrando un personal de calidad clinicay humana. En este aspecto lacomunidad
académica realiza esfuerzos continuos en el logroy las percepciones de la competencia
profesionalismo, apelando no solo a las actividades académicas y clinicas, sino también al
curriculo oculto para dicho logro. (1,2)

Los ambientes formativos de ciencias de la salud han ido evolucionando en el tiempo, no
solo con implementacion de tecnologiay capacitacion docente hacia los profesionales
insertos en el proceso ensefianza-aprendizaje, sino también en busca constante de
fortalecer la ética y el comportamiento profesional en dichos ambientes, buscando un clima
profesional adecuado paratodos los involucrados en la atencion en salud, brindando
énfasis en el paciente. (3) De tal manera el desarrollo constante de la competencia de



profesionalismo nos permitira mejorar el conjunto de virtudes de atencion, de manera
atemporal y como un proceso de mejora constante de su identidad a través de la reflexion
de sus acciones. (4)

Bajo esta vision, es necesaria la formacion integradora de competencias desde los
primeros ciclos, donde los cursos de habilidades podrian conjugar con mucha practicidad
con el desarrollo del pensamiento reflexivo, ddndose soporte para la visibilidad de este
proceso intrinseco a través de tecnologias digitales. (5) Una de estas herramientas
horizontales a cualquier estudiante, siendo un método efectivo para reflexionar acerca de
las acciones que afrontara en su vida diaria o profesional son los coOmics, ya que su
formato es variado (digital y fisico), multinivel y sin jerarquia, ya que cuenta con aplicacion
en estudiantes de diversos niveles, docentes y/o tutores. (6) La evidenciaresalta que los
estudiantes mas jovenes tienen mayor atraccion hacia el uso de nuevas técnicas de
ensefianza/aprendizaje como los comics, muestran buena satisfaccion con dicha
metodologia, estimulan el proceso creativo y muestran mayor concentracion y reflexion con
dichas actividades. (7,8)

Descripcion

La actividad de debate de casos éticos se desarrollaba de manera presencial en las aulas,
siendo un formato narrado y comentado por el aula. La pandemia actual, forzé la evolucion
e implementacién de metodologias digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje. La
plataforma Blackboard, permitié crear espacios de debate e intercambio de informacion,
por ende el reto era crear un nexo para evidenciar el desarrollo intrinseco de reflexion
acerca de casos éticos de manera virtual. Con lo antes manifestado se desarroll¢ la
metodologia del comic digital en la formacion de la competencia de profesionalismo en las
siguientes fases:

Fase 1: Reunién docentes de diversas especialidadesy afios de experiencia, de casos
éticos con mayor incidencia en la profesion de Terapia Fisica. Posterior creacion de comics
en plataforma Canva, tomando en cuenta las situaciones planteadas en el actuar
profesional, ademas de la rabrica a utilizar para valorar el logro de la competencia.

Fase 2: Interpretacion de los comics en cada sesion de clases, involucrando al estudiante
desde la primera sesién, no solo en el debate del caso interprofesional, sino también en la
interpretacion de los personajes de cada situacion.

Fase 3: Desde la semana 4, se compartié larabrica de la evaluacién parcial, ademas de
manuales de como elaborar los comics de manera digital. En la semana 8, se recibieron
los comics digitales basados en casos éticos profesionales, que no deberian tener
coincidencia con los tratados en clase. Durante lasemana 9 se interpretaron y debatieron
muchos de los casos planteados por los estudiantes, valorando los items de la rubrica.

Conclusiones

La implementacion paulatina de los comics digitales, ayudaron a que el estudiante logre el
primer nivel de la competencia de profesionalismo, siendo evidente en la rubrica aplicada



para la evaluacion parcial del curso, aprobando el 88.89% de dos secciones del curso.
Estas cifras son muy positivas ya que el 9% se retir6 por problemas econémicos, siendo
solo un menos del 2% de las dos secciones que no logro el objetivo.

Ademas se cumplieron las hipoétesis propuestas en las reuniones docentes, ya que la
utilizacion de comics digitales tuvo una percepcion satisfactoria en ambas secciones, ya
gue se realizado una muestra del caso narrado, donde los estudiantes del curso de
Fundamentos de Fisioterapia prefirieron dicha metodologia.

También se evidencio que los comics digitales lograron una percepcion positiva con
respecto a su futura vida profesional, integracién de contenidos con respecto a las
actividades realizadas en las sesiones de clases y el item principal que fue la satisfaccion
general con respecto a la metodologia del comic digital.
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Anexos

Anexo 1: Ejemplo de Comics utilizados en clases
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Anexo 2: Ejemplo de Comics de estudiantes

LA CABEZA ANTES QUE EL CORAZON




¢SERIA ETICO?

Hola, me llamo Carles

Sey  un
neurcldgico con un
consulterio independiente, y

fisioterapeuta

recientemente me
ofrecieron un negocio muy
tentador...
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anarias el triple de
lo que te dan en la
clinica. Yo se que
estas pagando tu
departamento y
necesitas pasar mas
tiempo con tu familia...

No me respondas
ahora,, Ven manana y
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SOLUCION:

En este caso tenemos varios temas, La amistad con su compafiero de universidad, el
contrato que aun mantiene con la clinica en la que trabaja, los pacientes que estdan a
su cargo, el hecho de que no tiene tiempo para su familia y las necesidades
econémicas a raiz de la compra de su nuevo departamento.

Desde mi punto de vista yo no aceptaria la propuesta por los siguientes motivos:

1. El contrato de por medio, al aceptarlo me comprometi en prestar mis servicios
por un determinado tiempo y a la vez tengo pacientes que dependen de mi, tanto
ellos como mis superiores depositaron su confianza en mi y en mi trabajo no puedo
dejarlos de un dia para otro.

2. La "Clinica" de mi amigo no es legal, ademas hace pasar a estudiantes como
profesionales ya titulados lo cual es un riesgo para el paciente ya que estos no estdn
del todo capacitados para todos los casos que vengan.

Al yo prestar mi nombre estaria poniendo en riesgo anos de estudio y sacrificio
ademds de también mentir a todas las personas que llegan aqui por recomendacién
mia con la intencién de tener el mejor de los servicios. La principal funcién de un
profesional de la salud es brindar todo de si y respetar las normas éticas de la
carrera.

Anexo 3: Cuadros estadisticos de las hipotesis planteadas

En General, me satisface mas la presentacion del caso en formato cémic, que la presentacion del

caso narrado.
38 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo
@ Totalmente de acuerdo
@ No sabe / No contesta




En general, los comics de casos éticos profesionales, me dan una idea de lo que afrontare en mi
vida profesional.

38 respuestas

@® s
® NO

No sabe no opina

94.7%

Siento que los contenidos de las clases se corresponden con los de mi profesion
38 respuestas

@ Nunca

@ Casinunca
@ Casi siempre
@ Siempre

Recomendaria mas la presentacion del caso en formato comic, que la presentacion del caso
narrado.

38 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo
@ Totalmente de acuerdo
@ No sabe / No contesta




Anexo 4: Screenshootdel debate de los casos
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