Impacto de la Inteligencia Artificial en la Autoeficacia y Participacion
Estudiantil: Una Experiencia de Aprendizaje en el Taller de Television
Interactiva

Sumilla

La creacion, produccion y realizacion de un proyecto de narrativa transmedia e
interactiva en el curso Taller de Television Interactiva (Codigo: AV89, Seccion:
VS63, Carrera: Comunicacion Audiovisual y Medios Interactivos) dio lugar a la
redaccion de un articulo cientifico en el que se analizé el impacto de la inteligencia
artificial (1A) en la autoeficacia, el compromiso académico y la participacion
estudiantil. La hipotesis planteaba que la inclusion de herramientas de 1A mejoraria la
confianza de los estudiantes para realizar tareas académicas, incrementaria su
motivacion y facilitaria la colaboracion. La metodologia consistio en un enfoque
cualitativo mediante entrevistas semi-estructuradas a 17 estudiantes, de los cuales 8
participaron activamente. Los resultados evidenciaron un incremento en la
autoeficacia, mayor participacion en clase y un enfoque mas proactivo hacia el uso de
la IA en proyectos académicos. Se identificaron también desafios en la accesibilidad a
estas herramientas.

Introduccion

La incorporacion de la inteligencia artificial (I1A) en la educacion universitaria ha
transformado significativamente la forma en que los estudiantes abordan tareas
académicas, especialmente en procesos complejos como la investigacion cientifica. El
problema que se buscaba abordar con esta experiencia de aprendizaje dirigida por
Victor Omar Vite Leon, profesor de la carrera de Comunicacion Audiovisual Y
Medios Interactivos, y Michael Zhou, asesor de experiencias de aprendizaje, era la
falta de confianza de los estudiantes para enfrentarse a retos acadéemicos, su limitada
participacion en actividades colaborativas y la dificultad para gestionar eficazmente el
tiempo en la elaboracion de trabajos cientificos. Desde el inicio, los investigadores se
propusieron documentar la experiencia redactando un articulo cientifico. Las
preguntas que guiaron esta experiencia fueron: ;Coémo afecta la IA a la autoeficacia
de los estudiantes en el aprendizaje? ¢ De qué manera la 1A influye en su participacion
y compromiso académico? La hipotesis previa sugeria que las herramientas de IA, al
simplificar y optimizar tareas, tendrian un impacto positivo en la autoeficacia de los



estudiantes, aumentaria su compromiso con las tareas academicas y fomentaria una
mayor participacion en proyectos colaborativos.

El objetivo de esta experiencia de aprendizaje era explorar como la IA podia
integrarse en el curso Taller de Television Interactiva para mejorar los resultados
académicos y promover una cultura de aprendizaje proactivo y autbnomo. A través de
la implementacion de herramientas de 1A como ChatGPT, Pikalabs, Eleven Labs,
ResearchRabbit y SciSpace, se buscaba observar cambios en la autopercepcion de las
habilidades de los estudiantes para resolver tareas académicas, su disposicién a
participar activamente en actividades de clase y su compromiso general con el
aprendizaje. Este estudio también tenia como objetivo identificar los desafios y
obstaculos que los estudiantes enfrentan al usar 1A, con miras a adaptar futuras
experiencias educativas basadas en tecnologias emergentes.

Descripcién

El curso Taller de Television Interactiva se dicto en el ciclo 2023-2. El curso forma
parte del quinto ciclo de la carrera de Comunicacion Audiovisual y Medios
Interactivos en la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. El curso es de
naturaleza tedrico-practica y aborda las nuevas formas de generar contenido televisivo
en el marco de la comunicacion transmedia e interactiva. El Taller de Television
Interactiva, tiene como objetivo crear, producir y realizar un proyecto de narrativa
transmedia e interactiva, con el propdsito de brindarle al estudiante una experiencia
activa basada en el aprendizaje basado en proyectos. El curso contribuye directamente
al desarrollo de la competencia general: Razonamiento cuantitativo y de las
competencias especificas: Pensamiento innovador y Técnicas y tecnologias
audiovisuales e interactivas.

La experiencia involucro a 17 estudiantes. En la parte practica del curso, los
estudiantes fueron organizados en 4 grupos y expuestos a diversas herramientas de 1A,
como ChatGPT, Pikalabs y ElevenLabs para desarrollar un curso virtual que
publicaron en la plataforma de educacion virtual Udemy. Los estudiantes utilizaron
estas herramientas en varias etapas del curso, como la planificacion, investigacion,
redaccion y produccion de contenido audiovisual. La experiencia se enfoco en como
las herramientas de 1A podian facilitar la organizacion de la informacion y mejorar la
eficiencia en la ejecucion de tareas. En la parte teorica, los estudiantes realizaron una
investigacion sobre el impacto de la IA en diversos ambitos del sector audiovisual



(cine, video, podcast, videojuegos) que debian reportar en un articulo cientifico en
formato IMRyD (introduccién, metodologia, resultados y discusién) que pudiera ser
enviado a un Congreso indexado. Para ello debieron realizar una busqueda
bibliogréfica en bases de datos (Scopus y WOS). En esta fase utilizaron como
herramientas de apoyo ResearchRabbit y SciSpace. Para transcribir las entrevistas
realizadas utilizaron Pinpoint. Posteriormente, debieron redactar un articulo cientifico
en formato IMRyD. En esta etapa utilizaron un gestor de referencias bibliograficas
(Zotero) y un procesador de textos (Google Docs). Previo a esta experiencia, los
estudiantes solo habian tenido la oportunidad de realizar una investigacion en los
ciclos 2y 3 en los cursos Seminario de investigacion académica 1y 2. Tendrian que
esperar hasta los ciclos 8, 9 y 10 para llevar los cursos Planteamiento de proyectos,
Taller de proyectos 1y Taller de proyectos 2 en los que realizaran una investigacion
cientifica conducente a la obtencion del grado de Bachiller.

El curso comenz6 con una introduccion a la IA 'y su aplicabilidad en la creacién de
contenido digital. Se animo a los estudiantes a explorar herramientas generativas para
optimizar el proceso creativo y cientifico. A través de metodologias participativas y el
uso de IA, los estudiantes no solo aprendieron a mejorar la calidad técnica de sus
proyectos, sino también a administrar mejor su tiempo, optimizando tareas como la
revision bibliografica, la escritura de articulos cientificos y la creacion de narrativas
audiovisuales. La experiencia incluyo la realizacion de entrevistas semi-estructuradas
a 8 estudiantes que voluntariamente compartieron sus impresiones sobre el impacto de
la IA en su aprendizaje.

Resultados

Los resultados mostraron que el uso de IA mejord notablemente la autoeficacia de los
estudiantes, ya que manifestaron sentirse méas seguros en la realizacion de tareas
académicas complejas, como la investigacion y redaccion de trabajos cientificos. La
mayoria de los estudiantes reporté una mayor eficiencia en el uso del tiempo, ya que
las herramientas de IA les permitieron simplificar procesos tediosos, como las citas
bibliogréaficas o la busqueda de informacion. Esto permitio que los estudiantes se
enfocaran en tareas mas creativas y criticas dentro de sus proyectos audiovisuales.

Ademas, se observo un incremento en la participacion en clase y en actividades
colaborativas. Los estudiantes que inicialmente se mostraban reticentes al uso de 1A



se sintieron mas motivados al descubrir cdmo estas herramientas facilitaban su trabajo
académico, lo que fomento un enfoque mas proactivo en su aprendizaje. Sin embargo,
también se identificaron desafios, como la accesibilidad a herramientas de 1A,
particularmente aquellas que requerian versiones de pago o presentaban barreras
linguisticas, ya que muchas estaban disponibles solo en inglés.

Los resultados de la experiencia fueron reportados en un articulo cientifico escrito por
Michel Zhou y Omar Vite que fue presentado en septiembre de 2024 en la IV
Conferencia Internacional en Comunicacion y Tecnologias Aplicadas ICOMTA
indexada en SCOPUS. El articulo permitira a Michael Zhou obtener el titulo
académico de Licenciado en Comunicacion Audiovisual y Medios Interactivos. La
investigacion es una clara evidencia de como se puede realizar investigacion con
estudio de caso para documentar una experiencia educativa en educacion superior.

Conclusiones

Los resultados obtenidos contrastaron positivamente con las hipodtesis iniciales. Las
herramientas de 1A no solo facilitaron la autoeficacia académica, sino que también
aumentaron la motivacion y participacion de los estudiantes en el curso. Sin embargo,
se identificaron obstaculos en cuanto a la accesibilidad y el costo de algunas
herramientas, lo que sugiere la necesidad de que las universidades implementen
politicas que aseguren un acceso equitativo a estas tecnologias.

En futuras experiencias de aprendizaje, seria importante considerar la implementacion
de IA en una mayor variedad de cursos, con especial énfasis en la capacitacion inicial
de los estudiantes para evitar la dependencia excesiva de estas herramientas. Ademas,
se recomienda investigar el impacto de herramientas especificas de 1A, como
ChatGPT, en contextos académicos mas amplios para comprender mejor sus
beneficios y limitaciones.
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Anexo
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